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2007 يــــــــــار  اأ
مجلة �صهرية ت�صدر عن دار طلائع البعث

للبرامج والطباعة والن�صر فـي القطر العربي ال�صوري



بني  واأنــبــل  الدنيا  في  من  اأكــرم  ال�صهداء 
الب�صر.

�صد القائد الخالد حافظ الأ

على   الأ اإلى  ن�صانيَّة  بالإ نرتقي  اأن  علينا 
طفالنا في الحا�صر والم�صتقبل حياة  لكي نكفل لأ
ة  بالمحبَّ مملوءة  الكراهية  من  خالية  اآمنة 

والتعاون والت�صامح.
�صد الرئي�س ب�صّار الأ



الفداء  اأبي  حماة  احت�صنت  والفرح  المحبة  بكلِّ 
واأهاليكم فخوراً بما  العام، وكنت مع م�صرفيكم  مهرجاناتكم لهذا 

متموه من اإبداعات جميلة ورائعة �صواءً في المعار�س الفنيَّة والعلميَّة  قدَّ
ة والتي �صهدت اإقبالً كبيراً من  والثقافيَّة اأم في الملتقيات الثقافيَّة الجماهيريَّ
نت باأبهى �صور الطبيعة وحفاوة  اأهلنا في مدن وقرى محافظة حماة التي تزَيَّ
هالي، الذين توافدوا لم�صاركتنا اأم�صياتنا الدافئة على م�صارح المراكز  وكرم الأ

رة. الثقافيَّة والمع�صكرات الطليعيَّة الم�صغَّ
ام قليلة لم تكد تبداأ بحفل الفتتاح في ال�صالة الريا�صيَّة حيث �صهدنا  اأيَّ
لم  مون اأجمل لوحات الوطن، حتَّى انتابتنا م�صاعر الأ تاألُّق رفاقكم وهم يقدِّ
ع اأهلنا لنعود اإلى مدننا وقرانا المنت�صرة  مل تمتزج في الوجدان ونحن نودِّ والأ

على امتداد قطرنا الحبيب.
حبَّة: ها الأ اأيَّ

ا نذكره اأو نعي�صه في وطننا  ونحن ن�صتعيد تلك اللحظات وغيرها الكثير ممَّ
جيال  الكبير، ن�صتح�صر ت�صحيات �صهدائنا العظام والخالدين اأبداً في ذاكرة الأ
ة  يَّ ار عيد ال�صهادة وال�صهداء والفداء دفاعاً عن حرَّ بمنا�صبة ال�صاد�س من اأيَّ
دين لهم التزامنا نهجهم ومتابعين  الوطن وكرامة �صعبنا وقد�صية ترابنا، موؤكِّ
ح�صانته  �صبيل  في  والت�صحية  الوطن  عن  الــذود  في  مانة  الأ الر�صالة  حمل 

ومنعته.
ول من  واأخيراً لن نن�صى بناة �صروح الوطن في عيدهم عيد العمال في الأَّ

هذا ال�صهر لنقول لكلِّ عامل وعاملة كلّ عام واأنتم بخير.

رفاقي طلائع البعث

الرفيق الدكتور اأحمــد اأبـو مـو�صى
مة طلائع البعث رئيــ�س منظَّ



قال المعلم:
بمهرجان  ــسُ  ــدار� الم �صتحتفل  ــادم،  ــق ال ال�صهر  مطلع 
في  ولي�س  جديد،  طِلاء  اإلى  بحاجة  ومدر�صتُنا  الطفولة 
نّ ما في ال�صندوق اأُنفِقَ  �صندوق المدر�صة ما يكفي من المال، لأ
على ترميم الجدران، لهذا نرجو اأن يتبّرع كلُّ واحدٍ منكم 

بما ي�صتطيع.
ت�صاءلت ريم:

- مالون الطِلاء الجديد؟
ابت�صم المعلِّم قائلًا:

الـــذي  الـــلـــون  - اخـــتـــاروا 
تجدونه منا�صباً.

٭ ٭ ٭

في اليوم التالي، تبّرعَ التلاميذُ 
اأح�صاها  نقود،  من  لديهم  بما 

المعلِّم، ثم قال باأ�صف:

ة: �صامر اأنور �صمالي ق�صَّ
ر�صــم: �صـبـــــــاح كــــــــــلاَّ           

اأجــور  لدفع  كافية  غــيُر  النقودَ  ولــكــنّ  لكم،  �صكراً   -
العمّال.

قال �صليمان:
- لنبحثْ عن عمّال يتبرعون بطلاء المدر�صة مّجاناً.

قالت فاتن:
مر. - والدي دهّان، �صاأخبره بالأ

ت�صاءل �صامي:
- لماذا ل نقوم نحن بطلاء المدر�صة.

التلاميذ  فتبادل  متوقعاً،  يكن  لم  ــير  خ الأ القـــراح 
النظرات بعجب وهم ين�صتون اإلى ما يقوله المعلِّم:

- لكنّه عملٌ متعِبٌ، واأنتم مازلتم �صغاراً، ولديكم درو�س 
كثيرة.

اأكد �صامي:
من يحب العمل الذي يقوم به ل يتعب ب�صهولة، و�صنقوم 

بالعمل يوم العطلة.
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مروة  لُ  تدخُّ ولكنْ  عِدّة.  ت�صاوؤلت  اأثار  �صامي  اقراح 
لَ هذه الت�صاوؤلتِ اإلى منحى اآخر، اإذ قالت: حوَّ

- لن نقومَ بدهان المدر�صة بلون واحد، بل �صوف نر�صم 
على الجدران باألوان عدة.

ولكن  مـــروة.  لفكرة  ت�صجيعاً  التلاميذ  بع�س  �صفق 
�صرعان ما قال يامن:

- اأنا غير مقتنع بالفكرة.
قال خالد:

- الذي ل يريد العمل فهذا �صاأنه، اأما من يريد الن�صمام 
اإلينا فليرفع يده.

يده،  رفع  نف�صه  يامن  اأن  حتى  ترتفع،  يــدي  الأ اأخذت 
وهو يقول بنزق:

- لم اأغير راأيي، ولكنني لن اأكون الوحيد الذي يرف�س 
الم�صاركة.

قال المعلِّم الذي كان يتابع حوارَ التلاميذ باإعجاب:

ن �صاأذهب للاتفاق مع المعلِّمين والمعلِّمات، لم�صاعدتِكم  - الآ
الو�صولَ  ت�صتطيعون  ل  التي  المرتفعة  ماكن  الأ طلاء  في 

اإليها.
٭ ٭ ٭

�صباح يوم العطلة اجتمعَ التلاميذ في المدر�صة، وغُمِ�صت 
لوانُ تغطّي  لوان الزاهية، واأخذت الأ ع�صراتُ الفرا�صي بالأ
لت اأزهارٌ ملوّنة، وغيومٌ  الجدرانَ القديمة، و�صرعان ما ت�صكَّ
رٌ واأ�صجارٌ مثقلةٌ بالثمار البرتقاليّة،  بي�صاء، واأع�صابٌ خُ�صْ
وجبالٌ بنيّة، و�صماءٌ زرقاء تحلِّقُ فيها الطيورُ، واأنهارٌ ت�صبح 
تفرد  وهي  المــوج  عُبابَ  تمخرُ  و�صفنٌ  �صفرٌ،  اأ�صماكٌ  فيها 
مفتوحةٌ  مزخرفة  اأبــوابٌ  لها  وبيوتٌ  البي�س،  اأ�صرعتها 
رٌ  خُ�صْ و�صيارتٌ  رمادياً،  دخاناً  تنفثُ  وقاطراتٌ  لل�صيوف، 
ت�صير بانتظام على الطرقِ الطويلة، وطائراتٌ ف�صيّة تحلِّقُ 
بالر�صوم  جدرانُها  نَتْ  زُيِّ قد  مدار�سُ  واأي�صاً  الف�صاء،  في 

الجميلة.
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ر�صـــــــوم: اإيـاد عي�صاوي9 �صيناريو: محمود البكر   

، ودخلا اأوروك باحتفال بهيج، ثم مر�س اأنكيدو  ق�صى ال�صديقان على الثور ال�صماويِّ
مر�صاً خطيراً، وفارق الحياة، فحزن قلقام�س.

وهام في 
البرادي حزناً 
على �صديقه 

اأنكيدو

كيف اأُعيدُ الحياة اإلى 
اأنكيدو؟ كيف اأنقذ نف�صي 
من الموت؟ واأمنحُ اأهالي 
اأوروك الحياة الخالدة؟

 لن يجيبَني على اأ�صئلتي 
اإل اأوتو نَبَ�صتْم الذي ي�صكن 

الِجنان وراء الجبال البعيدة.

قت نتيجةَ اأ�صواك البراري. اهراأت ثيابُ قلقام�س وتمزَّ

.. ونام قلقام�س من �صدة التعب.. 
ولكنْ.. �صمع زئيَر �صباع يقرب..

 هبَّ من نومه مذعوراً.. لكن..

وهجم  �صجاعته  قلقام�س  ا�صتجمع 
على ال�صباع..

 لن اأكون فري�صة.. 
خذي �صرباتِ �صيفي..
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ا�صبر يا قلقام�س 
فالخلود 

ي�صتحقُّ العناء

بعد رحلة طويلة، و�صل قلقام�س 
اإلى م�صيق على مدخل جبل عظيم، 

يحر�صه الرجال العقارب.. تغلّب على 
خوفه وتقدّم..

اإنهم مرعبون، لكنّي �صاأتقدّم، فلي�س هناك 
طريق اآخر اإلى اأوتو نب�صتم.

من اأنت ؟ واأين 
تم�صي؟

اأنا قلقام�س، واأق�صدُ 
اأوتو نَبَ�صْتم

لم ي�صتطع اأحدٌ من الب�صر 
الو�صول اإلى اأوتو نَبَ�صتم، فاأمامَك 

نفقٌ مظلم طويل، و�صعوبات 
لتُح�صى

بعد موت �صديقي  لم 
ني �صيء، فدْعني  يعد يهمُّ

اأتابع طريقي.
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لم يعبر هذا الطريق 
اأحد من الب�صر قبلك.

اأ�صكرك على 
الم�صاعدة

ودخل  النفقِ،  ابــةَ  بــوَّ العقرب  الرجل  وفتح 
قلقام�س في رحلته اإلى المجهول

مرّ يومان وقلقام�س ي�صير في 
النفق متخبّطاً في الظلام، بين 

الحجارة، والطين

ظلمة  مــن  قلقام�س  خــرج  اأخـــيراً 
ة التعب ولم  النفق، مرهقاً من �صدَّ

لَ النور ت�صتطع عيناه تحمُّ

�صكراً لله.

جـــهـــــــاد.. وتهـــــاوى مـــــــن الإ

ماهذا ؟ هناك �صر..

حين م�صى قلقام�س فوجىء بب�صتانٍ 
حجار  اأزهارُه، وثمارُه، واأوراقُه، من الأ

الكريمة واللوؤلوؤ والمرجان

كانت �صيدوري 
راعيةُ الب�صتان ت�صكنُ على 

�صاطىء البحر، وحين �صاهدتْ 
قلقام�س، اأرعبَها 

منظرُ رجلٍ غريب ي�صر 
نف�صَه بالجلود
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من هذا؟ يبدو فاتكاً 
�صاأغلقُ البابَ بالمزلج.. 

اأخ�صى اأن يقتحم 
عليَّ بيتي

واأغلقت �صيدوري الباب خوفاً من الغريب

 يا�صاحبة البيت، لِمَ اأو�صدتِ البابَ في 
تي،  �صردَّ قوَّ وجهي؟ اأريدُ ماءً و�صراباً لأ

واأتابعَ طريقي اإلى اأوتونب�صتم.

كيف اأفتح لرجل
 متوحّ�س؟

�صاً اأريدُ �صراباً  ل�صت متوحِّ
وطعاماً اإنْ لم تفتحي 

�صاأحطّمُ الباب.

من اأنتَ 
ياهذا؟

اأنا قلقام�س الذي ق�صيتُ على 
الثور ال�صّماوي، وغلبتُ حار�سَ 
الغابة، وقهرتُ خمبابا الجبّار، 

وفتكتُ بال�صباع..

اإذا كنتَ حقّاً قلقام�س، فلِمَ تهيمُ 
في البراري مثل �صريد؟

كيف لاأهيمُ، وتتغيّرُ حالي 
وقد فقدتُ اأعزَّ  اأ�صدقائي؟

اأ�صكرك على الطعام وال�صراب، 
ن ل  بة، والآ يا�صيدوري الطيِّ

اأحدَ غيُرك يدلنّي على الطريق 
اإلى اأوتونب�صتم.

بينَكَ وبينه بحرٌ كبير، وفيه مياهُ الموت 
التي لينجو منها اأحد. فكيف تذهب؟

مادمت م�صراً فابحث عن الملّاح 
اأور�صنابي الذي يقطفُ الثمار من 
بما يحملُك اإلى �صيّده  الغابة فرَّ
اأوتونب�صتم، فهو الوحيد الذي 

يعبر بحر الموت �صالماً، فاإن لم تجدْه 
فعُدْ اإلى وطنك..

يتبعيتبع
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كانو� �أطفالًا

طفال اأ�صدقائي الأ
اأحدّثكم عن نف�صي:

اأنا �صاعر عربي فل�صطيني، وُلِدتُ في فل�صطين، بلدة �صَمَخ الواقعة 
مدر�صة  في  وتعلّمتُ   ..1938 عام  وذلك  طبرية.  بحيرة  �صاطئ  على 
بتدائية وو�صلتُ اإلى ال�صف الثالث.. ولكنَّ العدوَّ ال�صهيونيَّ  �صَمَخ  الإ
الذي احتلَّ بلادي فل�صطين، حال بيني وبيَن اإتمام درا�صتي في مدر�صة 
اكةِ، ويقتلُ ال�صيوخَ  البلدة.. فقد كان يهجمُ على بيوتِنا باأ�صلحتِه الفتَّ
مكتوفي  �صَمَخ   بلدتي  اأهالي  يقفْ  ولم  �صجار..  الأ ويقتلعُ  طفالِ  والأ
 ، وا للعدوِّ ال�صهيونيِّ يدي، بل قاوموا بكلِّ ما لديهم من �صلاح، وت�صدَّ الأ
نا مُرغمين، وحدثت  المدعومِ من قوى ال�صتعمار. لذا نزحَنا عن اأر�صِ
درا�صتي  تابعت  وفيها  �صوريا..  في  ا  و�صكنَّ  .1948 عام  فل�صطين  نكبةُ 
جتُ من جامعة دم�صقَ ونلْتُ �صهادة  حتى نلتُ ال�صهادة الثانوية، وتخرَّ
اأتعبُ  نّي كنتُ  جازة في اللغة العربيَّة، واإجازةً في الحقوق ذلك لأ الإ

واأجتهدُ حتى قطفتُ ثمارَ جهودي.
عزاء: اأ�صدقائي الأ

غري في اللغة  جتُ من جامعةِ دم�صقَ، عملتُ معلماً لمادةِ اللغة العربية، حيث اأني كنتُ موهوباً من �صِ بعد اأن تخرَّ
ي اأن اأقراأ مو�صوعَ التعبير اأمام التلاميذ.. واأقول لكم: اإنَّ موهبتي في  اللعربيَّة، وكان مدر�س اللغة العربية يطلبُ منِّ

كتابة ال�صعر تفتحتْ في �صِنٍّ مبكرة
ليلُ  طال  مهما  العودة  على  اإ�صراري  وتمثّلُ  ال�صليبِ..  وطني  اإلى  حنيني  دُ  تج�صِّ التي  الق�صائدَ  اأكتبُ  وكنتُ 

الحتلال..
وّلَ عام 1972، وهو بعنوان )الدمُ يورِقُ  انت�صبتُ اإلى اتحاد الكُتَّاب العرب عام 1972، واأ�صدرتُ ديواني ال�صعريَّ الأ

ن اأكثر من اأربعةَ ع�صرَ ديواناً �صعرياً.. كتبت ال�صعرَ للكبارِ ولل�صغار. زيتوناً( وتابعتُ الكتابةَ فاأ�صدرتُ حتى الآ
طفال 1 - ديوان ع�صافير بلادي 2 - وديوان هنادي تغني 3 - وديوان بلادنا - وقتلوا الحمام، وهو  ومن دواوين الأ

طفال.. ثلاث م�صرحيات �صعرية غنائية للاأ
عزاء: طفال الأ اأ�صدفائي الأ

المحافظات  في  تُقام  التي  الطلائع،  مهرجانات  في  فيها  ا�صركت  عديدةً،  غنائّيةً  �صعريةً  م�صرحياتٍ  لكم  كتبتُ 
ال�صورية. من هذه الم�صرحيات: 1- م�صرحية )هذا الغدير لنا( 2 - م�صرحية يا ليتني فكرت.

كذلك كتبتُ اأغانَي كثيرةً لكم م�صجّلةً في اإذاعة دم�صق - ومن دواويني ال�صعرية للكبار 1 - ديوان اأم اأحمد ل تبيع 
مواويلها 2 - ديوان اأغاني اأيوب الكنعاني 3 - وديوان ل تك�صري الناي 4 - وديوان المطر يبداأ العزف. وغيرها - اأعمل 

نة منها )كل �صيء للوطن(. ن مدقّقاً لغويّاً في التلفزيون العربيّ ال�صوريّ. ولي اأغانٍ عديدةٌ ملحَّ الآ
عزاء.. يا براعم الوطن الحبيب. - اإلى اللقاء يا اأ�صدقائي الأ

الـ�صــــاعــــر �صــــالـــح هـــــوّاري
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منذُ زمن بعيدٍ جدّاً كان للديك قرنان فوق الراأ�س. فاأراد تِنّيٌن جميلٌ اأخ�صرُ اأن يزورَ ال�صماء، لكنْ 
ليدخُلَ اإلى ال�صماء كان يلزمُه اأن يكون لديه قرنان.

ر�س وينادي: اأبحثُ عن قرون! مَن يعيُرني قروناً؟  لُ في الأ خ�صرَ كان يتجوَّ وهكذا فاإنّ التنيَن الأ
والذي يعيُرني قروناً �صاأمنحُه دعوةً لزيارة ال�صماء!

فقالت اأمُّ اأربع واأربعين:
- اأن ْ تزورَ ال�صماء! هذا رائعٌ! فاأنا اأبحثُ منذ زمن طويلٍ جدّاً عن القيام بهذه الرحلة، وها هي 

الفر�صة قد �صنحت اأخيرا،
مَ لي هذه الرحلة! اأيا! تنّيُن.! لي�س لديَّ قرونٌ ولكن اإن وجدتُها لك، فهل ت�صتطيعُ اأن تقدِّ

٭ لماذا، هل تعرفين اأين توجد؟
- اأو نعم بالتاأكيد.

٭ اأح�صرِيها و�صاأعيدُها لك غداً قبلَ بزوغ ال�صم�س.
- مع دعوة؟

٭ مع دعوة.
نف�س  من  ال�صتفادةُ  و�صيمكنُني   -

القرون.
٭ بالتاأكيد.

قرون الديك
حكاية من الفلكلور ال�صيني

حمد ترجمها عن الفرن�صية : عو�س الأ
مد ر�صم: جا�صم محَّ
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اأ�صتطيعُ مقابلةَ  اأربعٍ واأربعين للبحث عن قرون »اإن كنتُ  اأمُّ  باأق�صى �صرعة وبكل اأرجلها ذهبتْ 
يتبخرَُ  اإنّه   . قَ�سٍّ كومةِ  فوق  هناك  األمحُه  ذا  اأنا  ها  قُرونَه..  �صيعيُرني  دِ  الموؤكَّ فمِن  الديك، 

و�صط دجاجاتهِ«
�صاح الديك:

- �صباحُ الخير يا اأُمَّ اأربعٍ واأربعين! اإلى اأين اأنتِ ذاهبة؟
٭ اأبحث عن قرون

- قرون، لماذا؟
اأن تكونَ  ال�صماء، ولكي يدخلَ يجب  ا�صتلمَ دعوةً لزيارة  خ�صر. لقد  للتنّين الأ ٭ 

لديه قرون.
اأنَّني كنتُ قد دُعيتُ، فلي�س فقط �صيكون  لو  اإذنْ  على.  اإنّه جميلٌ جدّاً هناك في الأ يُقال   -
عندي ما يلزمُني للدخول، ولكن اأي�صاً �صتحملُني اأجنحتي اإلى هناك. واأنتِ ل ت�صتطيعين اأن تاأمَلي 

جنحة. ربعون ل ت�صاوي زوجاً من الأ ربعةُ والأ بالو�صول اإليها، فقوائمُكِ الأ
٭ يمكنُكَ اأن تحكمَ بالفعل اأي�صاً، باأنّه لي�صت لديّ اأبداً فكرةُ القيام بهذه الرحلة، اإنّها من اأجل 

خ�صر، الذي اأتيتُ اأطلبُها له منكَ. و�صياأتي لكَ بدعوةٍ. التِّنينِّ الأ
- ومنَ �صيعيدُ لي قُروني؟

٭ اأنا. حين تريدُها وعند مطلعِ الفجر، تماماً قبلَ بُزوغِ ال�صم�س ت�صيحُ: »قُروني، قُروني، 
دُّ لكَ في الحال. قُروني! اأَعيدي لي قُروني« �صرَُ

- اإذا طلبتُها غداً، فهل �صتكونُ عندي؟
يُن في رحلتِه. بعد يومين  نِّ رَ التِّ ٭ غداً؟ يا للعجب، ل! ول بعد غدٍ.. ل يُعْلَمُ اأبداً، فربما تاأخَّ

�صتكون عندك. ل تقلق.
اأنا  ال�صماء  اإلى  للذهاب  دعوتي  تن�صيّ  ل  لي  اإعادتِها  وحين  قروني.  ذي  هي  ها  ح�صناً،   -

اأي�صاً.
ه انتظر  وفي �صباح الغد اأرادَ الديكُ قُرونَه، لكنّه انتظر. وفي غدِ الغَدِ اأرادَ الديكُ قرونهَ لكنَّ

اأي�صاً.
ولى اأخذَ الديكُ ي�صيح: وفي غَدِ غَدِ الغد، ومنذَ اأ�صواءِ النهار الأ

- قروني، قروني، قروني! اأعيدوا لي قروني!
اأطلقَ �صياحَه ع�صرَ مراتٍ، وع�صرين مرّةً لكنْ  اأحداً لم ياأتِ ولم يُجِبْ.

حْ هكذا قبلَ  »ربما كان هذا باكراً جدّاً!!« فحتّى هذا اليوم، لم يخرجْ باكراً جدّاً، ولم يَ�صِ
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اأن تبزغَ ال�صم�س.
ه، لين�صمّ اإلى دجاجاته، اللواتي مازلن ينمْنَ جاثماتٍ فوق عار�صة. عاد اإلى قُنِّ

وعندما �صطعت ال�صم�سُ ا�صتاأنفَ ال�صياحَ من جديد:
- قروني، قروني، قروني! اأعيدوا لي قروني!

خ�صرُ ظهر. نيُن الأ ل القرونُ ول اأمُّ اأربعٍ واأربعين ول التِّ
�سَ عن اأمِّ اأربعٍ واأربعين، لقد وعَدْتني اأن تعيد لي قروني. فَتِّ اإنني ذاهبٌ لأ

فقابل اأمَّ اأربعٍ واأربعين وهو يقول ذلك.
- �صباح الخير اأيها الديكُ كيف حالُك؟

- �صباح الخير يا اأمَّ اأربعٍ واأربعين، حَ�صَنٌ �صكراً، لكنني بُحِحتُ بقدْرِ ما �صحتُ هذا ال�صباح ل�صتعادةِ قروني. فهي 
لم تَعُد.

- ل تقلقْ اإن لم تعدِ اليوم ف�صتعودُ غداً اأو بعد غدٍ على اأبعد تقدير.

ها �صريعاً. اأمُّ اأربعٍ واأربعين، التي تجلب لها تجارة القرون ثروةً، ل ترغبُ بردِّ
وكل �صباح ي�صيح الديك عند الفجر:

)قروني، قروني، قروني! اأعيدوا لي قروني(! لكنْ قرونهُ لم تعدْ اأبداً.
»اآه، يااأمُّ اأربعٍ واأربعين، احذري عندما اأقابلك!«

وذاتَ يومٍ قابل لديكُ اأمَّ اأربعٍ واأربعين. وكان غا�صباً جداً، اإلى درجةٍ اأنه انق�سّ عليها، واأكلها بثلاثِ �صرباتٍ من 
زمان كلوا اأمَّ  منقاره. ثم اأمر جميعَ اأبنائِه واأحفادهِ واأحفاد اأبنائه واأحفاد اأحفادهم: »منذُ اليوم وحتى نهايةِ الأ
اأربعٍ واأربعين اأينما تلتقونها على طريقكم!«. وهكذا فاإنّه منذُ ذلك اليوم لم يعد للديكة قرون وقد حَلّ عُرْفٌ جميلٌ 

لَّها. اأحمرُ مَحَ
... وهكذا فاإن جميع الديكة منذ ذلك اليوم تاأكل اأمَّ اأربعٍ واأربعين بكثير من المتعة.

.. وهكذا فاإنه في كل �صباح عند طلوع ال�صم�س ما تزال الديكة تغني:
-قروني، قروني، قروني! اأعيدوا لي قروني!
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عــيــد ال�صهداء

مرحباً اأ�صدقائي الطلائع.. اليوم 
يومُ ال�صهداء.. ما اأجملَه من يوم!

حمل فرفو�س زهرةً 
بي�صاءَ وانطلق 

اإلى ن�صب الجندي 
المجهول

هذا الن�صبُ التذكاريُّ لتخليدِ ذكرى ال�صهداء 
بطالِ الذين دافعوا عن وطنهم حتى الموت. الأ

�صاأ�صحّي بدمي حتى يبقى علمُ بلادي 
عالي مرفوعاً اإلى الأ

ى اأر�سَ الوطن الغالية لقد �صال دمهمُ الطاهرُ وروَّ
وحلَّقت اأرواحهم اإلى الجنّة لت�صكنَ فيها عطاءً 

وموهبة من ربِّ العالمين..
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رفعوا علمَ البلادِ فوقَ القنيطرة 
روا هناكَ ملحمةَ التحرير و�صطَّ

ونحن �صنبقى نذكركُرهم 
كُلَّما جاء يوم ال�صهداء

ولن نن�صى اأبداً دماءَهم 
الطاهرةَ الزكيّة..

و�صن�صير على دربهم حتّى نحرّرَ 
الجولنَ الغالي، ونرفعَ اأعلامَ 

بلدِنا على تلالِها الحرّة..

كلُّ عامٍ ووطُننا �صورية باألف خيٍر واأمان، كلّ 
عامٍ ونحنُ على العهد محافظون، باأن نحميَ 

قِ في كُلِّ الميادين الوطنَ بالعِلْمِ والمعرفةِ والتفوُّ

٭ هذه الم�صاحة لكي تكتبَ - �صديق الطليعي - كلماتٍ في معنى عيدِ ال�صهداء..
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ــــــــلُ ــــــــكَــــــــلَّ �ـــــصـــــهـــــيـــــدُنـــــا المُ
ـــــرحـــــلُ ي الـــــــبـــــــهـــــــاءِ  اإلى 
ـــــــــــــجِ والـــــــنـــــــدى ري ـــــــــــــالأ وب
ــــــــلُ ــــــــلَّ ــــــــبَ ــــــــه مُ ــــــــاحُ ــــــــن ج

ـــــروبْ ـــــط هُ ال هـــــــذا غِـــــــــنـــــــــاوؤُ
روبْ ــــــــــدُّ ـــوا لـــــه ال ـــع ـــصِ ـــو� ـــت ـــلْ ف
ـــــــنـــــــا مَّ وزَغْــــــــــــــــــــــرِدي يـــــــا اأُ
ـــــوبْ ـــــل ــــحــــمــــلــــيــــهِ يــــــا قُ ولــــتَ

 

لـــــلـــــفِـــــدا داعٍ  دَعــــــــــــــــــاهُ 
دا ــــــــــــــــــــردَّ ــــــــــا تَ فـــــــــهـــــــــبّ م
ــــــى فـــــار�ـــــصـــــاً ــــاً تجــــــلَّ ــــف ــــي ــــص �
ـــــــابَ طُــــــوْفــــــانَ الــــــردى مــــا ه
  

�صعر: محمود البكر
ر�صم: �صرور علواني

ــــــلُ ـــا مَــــــدَلَّ ـــن ـــصُ ـــ� عـــري

جــمــلُ ــريُم الأ ــك وهـــو ال
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ـــــــارِقُ ـــــــي ـــــــب تـــــــــــرفـــــــــــرِفُ ال
ـــــــادِقُ ـــــــن ـــــــبَ وتُـــــــــــرعِـــــــــــدُ ال

ــــــسٌ ــــــار� ف ـــــــــلَ  تـــــــــرجَّ اإذا 
ــــــــادقُ ــــــــمُ الخــــــــن ــــــــمــــــــحِ تُحَ

 

 

ـــاهْ ـــط خُ ـــتْ  ـــ�ـــص مَ ـــى  ـــل ـــعُ ال اإلى 
ــــدَ مجـــــــــدٍ لــــلــــحــــيــــاهْ ــــي ــــص ــــ� ن
ـــاً: ـــف ـــات ـــــى الــــــرفــــــاقَ ه ـــــص اأو�
فــــلْــــرفَــــعــــوا بــــعــــدي الجــــبــــاهْ

وعــــن نَــــــداهُ تَـــ�ـــصـــاأَلُ

ــــي هـــلِّـــلـــوا ــــاق ــــارف وي
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دولــة  في  ال�صارقة  اإمـــارة  اأعزائي 
مارات العربية المتحدة ل تغيرِّ عاداتها..  الإ
الدوام  على  وت�صعى  تها..  اأحبَّ تقاطع  ول 
العربي،  الوطن  اأطــفــال  ذاكــرة  في  لتكون 
الطفليَّة  الملتقيات  خـــلال  مــن  ل  ولت�صكِّ
ة التي تقيمها وتدعو اإلى ح�صورها  ال�صنويَّ

ذاكــرة  العربية  قــطــار  الأ ة  كافَّ من  اأطــفــالً 
ح�صارية واإن�صانية جديدة لهم.

ال�صارقة  اإمـــارة  تفتح  عــام  كــلِّ  في 
واأماكنها،  اأر�ــصــهــا  وتب�صط  قلبها 

اأهلها  وطيب  اتها  اليَّ فعَّ وت�صتنفر 
الــعــرب،  طـــفـــال  الأ ل�صتقبال 
يحمل  الذي  ملتقاهم  ليعقدوا 
ــم  ــار يــتُّ ــع ــص ــا. وتحــــت � ــمــه ــص ا�
ليكون  وعناية  ة  بدقَّ اختياره 
اأو قوميَّة  ملبياً لحاجة وطنيَّة 

اأو اجتماعيَّة اأو علميَّة اأو بيئيَّة 

مات بناء  ماً من مقوِّ ل مقوِّ اأو طفليَّة. �صعار ي�صكِّ
في  يعي�س  الــذي  المعا�صر  الطفل  �صخ�صية 

. عالم م�صطرب متغيرِّ
البعث  طلائع  مة  منظَّ تعمل  وكعادتها 
في  تُقام  التي  الملتقيات  كــلِّ  في  للم�صاركة 
تكون  اأن  على  وتحر�س  ال�صارقة،  اإمـــارة 
رة ومتميِّزة من خلال  م�صاركتها فاعلة وموؤثِّ
اآخر  كــان  وقــد  المبدعين،  الموهوبين  ادهـــا  روًّ
طفال  للاأ التا�صع  الملتقى  الملتقيَّات  هذه 
الثالث  بــين  مــا  ــفــرة  ال في  ــعــرب  ال
والع�صرين والتا�صع والع�صرين من 
عا�صت  اإذ  العام.  لهذا  اآذار  �صهر 
ربيع  ربيعين،  ال�صارقة  اإمـــارة 
الطفولة  ــع  ــي ورب الــطــبــيــعــة، 
الــعــابــق بــالمــواهــب  والبـــداع 

مل. والأ
ومـــن خـــلال مــ�ــصــاركــة وفــد 
هذا  في  البعث  طــلائــع  منظمة 
�صماء  في  �صوريَّة  ا�صم  �صطع  الملتقى 
ا�صمها  وتــردد  علمها  ورُفــع  ال�صارقة، 
الم�صاركة  ــذه  ه ــة  واأهــمــيَّ قيمة  مــن  وزاد 
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والح�صور ال�صوري في هذا الملتقى دعوة الفنان ال�صوري الكبير 
الوطن يحاورهم  اأطفال  مع  الملتقى  ام  اأيَّ ليعي�س  دريد لحام 

ويحاورنه ي�صتمع اإليهم ويكلمهم..
عالمي  )اأ�صرتي  العام  لهذا  الملتقى  �صعار  مع  وان�صجاماً 
اأ�صرة  قطار و�صكلوا  الأ الوطن منطق  اأطفال  الكبير( تجاوز 
ة  مَّ عربية كبيرة كنفها الوطن العربي الكبير وانتماوؤها للاأ

العربية.
لعبوا  تحـــاوروا..  تعارفوا..  العرب..  طفال  الأ التقى 

مجتمعهم،  اأحــداث  عا�صوا  وتناف�صوا،  وت�صابقوا، 
وكانوا كباراً تحدثوا عن الحرب وال�صلام، ت�صامنوا 
لبنان.  وجــنــوب  والـــعـــراق  فل�صطين  اأطــفــال  مــع 
من  والأ ال�صلام  يعمَّ  وباأن  العربية  بالوحدة  نادوا 
ال�صعوب  د جميع  العالم، واأن تتوحَّ وال�صتقرار كل 

على مقاومة الظلم والحتلال.
طفال العرب في اإمارة ال�صارقة غايته  ملتقى الأ
اليوم  عــالم  مــع  للتعامل  طــفــال  الأ هـــوؤلء  تاأهيل 
في  والبحث  �صيلة  الأ والقيم  �صرة  الأ من  انطلاقاً 
توفير و�صائل هذا التعاي�س مع المحافظة على الهوية 
ة واحدة رغم  وهو تذكير وتاأكيد على اأنَّ العرب اأمَّ

كلِّ الحواجز والحدود.
الم�صابقات  من  جملة  الملتقى  هــذا  تخلَّل  وقــد 
�صافة  الثقافيَّة والمو�صيقيَّة والفنيَّة والعلميَّة، بالإ

اإلى م�صابقة اأولمبياد المعلوماتية.
وح�صدوا  معظمها  في  �صورية  اأطــفــال  �ــصــارك 

الجوائز والمراتب.
ة  ق�صَّ ــازت  ف الق�صيرة  ة  الق�صَّ م�صابقة  ففي 
وفي  ولى  الأ بالجائزة  الدم�صقي  ع�صام  الطليعي 
المرتبة  على  ع�صام  ح�صل  المعلوماتية  اأولمــبــيــاد 

الثالثة.
اأما الطليعي هاني �صعد فقد ح�صل  على المرتبة 
تكريم  تم  كما  الجميلة.  الفنون  مجال  في  الثالثة 
اآلة  على  المتميّز  لعزفها  �صلغين  روان  الطليعيّة 

وكورديون اأمّا الطليعية اآلء العريان فقد لقت كلماتها  الأ
ومطبوعات  ار�صيف  في  حفظها  وتّم  وا�صعاً  �صدي  وخطبها 

الملتقى.
اأحــلام  الرفيقة  اإلى  بال�صكر  ه  تتوجَّ الطليعي  مجلّة 
ع�صام  الطليعيين:  الرفاق  واإلى  الوفد  م�صرفة  الرفاعي 
على  �صلفين  وروان  العريان  واآلء  �صعد  وهــاني  الدم�صقي 
العرب  اأطفال  ولكلّ  لهم  وتتمنَّى  قوها  حقَّ التي  النتائج 

زدهار. مارة ال�صارقة التطور والإ ق الدائم، ولإ التفوُّ
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�صـعر: ثابت مخلف
ر�صم: هـيــــا مــــراد

ـــــــنـــــــادي هَـــــــــــــــنـــــــــــــــادي.... هَ
ـــــــــــــــطـــــــــــــــوفُ اأريـــــــــــــجـــــــــــــاً تَ
ـــــــــــــــيَ ـــــــــــــــاح ق عـــــــــــبـــــــــــيُر الأ
هـــــــنـــــــادي بِـــــــعُـــــــمْـــــــرِ الــــــــــــ...
ــــــــبــــــــاحٍ ــــــــــــرِ �ــــــــص ــــــــــــغْ ــــــــــــثَ ك
تَــــــــــــــلُــــــــــــــفُّ وِ�ــــــــــصــــــــــاحــــــــــاً
هــــــــــــــــنــــــــــــــــادي هَــــــــــــــــــــــــــزارٌ
ــــــــراً ــــــــع ــــــــصِ دُ � ــــــــــــــــــرِّ ــــــــــــــــــغَ يُ
ــــحــــو مـــــــــــع الـــــــفـــــــجـــــــر يــــ�ــــص

ربـــــــــــــيـــــــــــــعُ الـــــــــــــــبَـــــــــــــــوادي
ـــــــــــــــلادي ـــــــــــــــــــرَوْ�ـــــــــــــــــــسِ بِ بِ
ـــــــــــاد ـــــــــــه ـــــــــــالمِ ــــــــــــــا، ك ــــــــــــــه ل
الــــــــــــــجــــَــــــــــمـــــــــــيـــــــــــلــــــــــــــةْ وُرودِ 
يُــــــــــنــــــــــاجــــــــــي خَــــــمــــــيــــــلــــــه
ــــــــــــــوْنِ الـــــفَـــــ�ـــــصـــــيـــــلـــــة ــــــــــــــلَ بِ
ــــــــــــى ــــــــــــزام ــــــــــــــــــــــــــــزورُ الُخ يَ
ــــــى ــــــام ــــــص ــــــ� جــــــــــمــــــــــيــــــــــلًا ت
لِــــــــــيَــــــــــهْــــــــــدي الـــــ�ـــــصـــــلامـــــا
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انجلى ظلام الليل رويداً رويداً، وبزغت خيوطُ فجرٍ جديد، واأر�صلت ال�صم�سُ اأ�صعَتَها تملاأُ الكونَ �صياءً.
التي لم تقوَ على الطيران..  ال�صغيرة،  قُوْتها وقُوتِ فراخِها  �صاعيةً لجمع  لحان،  اأجملَ الأ الطيور تحلّقُ م�صرورةً. تغرّدُ  اأ�صرابُ 

منتظرةً اأمّاتِها لتعودَ اإليها بمناقير يملوؤها الطعام.
ابتعدت اأ�صرابُ الطيور في البحث قا�صدةً البيادر، لتقتات بحبوب القمح المتناثرة، التي تركَها الفلاحون تيمناً بالخير والعطاء 
�صببَ  لتعرفَ  اإليه  الطيورُ  نظرت  وي�صتغيثُ،  هُ  يتاأوَّ ح�صّونٍ  �صوتَ  �صمعتْ  الحبوب  بجمع  منهمكةً  الطيورُ  كانت  بينما  جديد،  وبمو�صمٍٍ 

ندائهِ؟ فوجدتْه �صمن قف�سٍ مزرك�سٍ بحبات من الخرز الملون، في داخلهِ كوبُ ماءٍ وحَبّاتٌ متناثرةٌ من الطعام.
رغمَ وجود القف�سِ الجميل والطعام الوفير والماء النمير، كان الح�صّونُ ينادي: اإني اأغبطكم على 

جناحيَّ  ويُدمي  لُني،  يكبِّ اللعين  القف�سُ  فهذا  المفقودة،  بحريتي  اأتمتع  بينكم  ليتني  حياتِكم، 
كلّما حاولتُ الطيران. فماوؤه علقمٌ وطعامُه ل يُ�صت�صاغ. اأرجوكم �صاعدوني على التخلُّ�س 

اأ�صرتي، ي�صمتُ  اإلى  بالعودة  يومٍ  اأحلُم كلَّ  �صر،  الأ اأطيقُ الحياةَ في  اأعدْ  منه. لم 
قا�صي  �صيّاد  يكمن  ال�صجرة  هذه  خلف  ــذراً:  مح جناحيه  يرفع  ثم  قليلًا 

القلب، وقد ن�صبَ �صباكَه قربَ قف�صي. فحذارِ اأن تقعوا في ال�صرك كما 
ونُ جملتَه هوتْ ال�صبكةُ على القف�سِ،  اأ�صابني. وقبل اأن يُنهِيَ الح�صَّ

نّه  لأ بال�صعادة  الح�صّونُ   �صعر  عالياً  الفرار  اإلى  الطيورُ  ف�صارعت 
تمكّنَ من اإنقاذ اأ�صدقائه وبني قومه.

وحزينةً  بنجاتها  �صعيدةً  ال�صجرةِ  على  الع�صافيُر  فتِ  وتوقَّ
ه من �صجنهِ. رُ بطريقةٍ لتخلي�صِ على �صديقِها وهي تفكِّ

ق�صة: �صميح يع�صوف
ر�صم: رزان عبود
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ـــــمْنة اأ�صـــبابُ ال�صُّ
لي�س كلُّ ما ناأكلهُ مغذيّاً، وتلعبُ العاداتُ الغذائيةُ دورَها 

منةِ ما يلي: بة لل�صُّ في زيادةِ الوزن، ومن اأبرز العاداتِ الم�صبِّ
1  ال�صراهة:

تفوقُ  منه  كميّاتٍ  والتهامُ  الطعام،  على  قبالُ  الإ وهي 
به  نقومُ  ن�صاطٍ  اأو  عملٍ  لكلِّ  اأنَّ  والمعروفُ  الج�صم،  حاجةَ 
دةً ي�صرفُها الج�صمُ، وعندما ناأكلُ اأكثَر من حاجةِ  طاقةً مُحدَّ
عْراتُ الحراريّةُ - على �صكل  ج�صمِنا تراكمُ الطاقةُ - اأيْ ال�صُّ

دهون، فتزيدُ �صُمنتنا.
2 - قِلَّةُ الحركة:

وبع�سِ  الحا�صوبِ،  اأو  التلفاز،  اأمــام  الطويلُ  فالجلو�سُ 
عْرات،  ال�صُّ حَرْقِ  على  ي�صاعدُ  ل  الممُاثلة،  خرى  الأ لعاب  الأ

ن�صطة ل تحتاجُ ن�صاطاً حركيّاً كبيراً. نّ مثلَ هذه الأ لأ

طعمةِ اأثناءَ م�صاهدةِ التلفاز، اأو العملِ على  3 - تناوُلُ الأ
طعمة زيادةً على الوجباتِ  الحا�صوب وغالباً ما تكون هذه الأ

�صا�صيّة من اإفطارٍ وغداءٍ وع�صاءٍ. ف�صررُها م�صاعَف. الأ

طـفــال ـمنةُ عنـد الأ د. دلل ال�صلطيال�سُّ

وقد  ناأكلهُ،  ما  ب�صبب  تكونُ  ما  ال�صحيّة، وغالباً  الع�صر  هذا  م�صاكل  من  ال�صمنةُ  اأ�صبحت ِ
مُّ في الج�صم، وفي هذه الحال  تحدثُ اأحياناً نتيجَةَ خَللٍ في بع�س الهرمونات التي تنتجُها الغُددُ ال�صُ

ل علاقةَ للطعام بها.
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4 - تناوُلُ الوجباتِ ال�صريعة كـ)الهمبرغر( و )البيتزا( 
بطريقتين،  تعملُ  فهي  غالباً،  الغازيّة  المياه  مع  والمعُجّنات، 
لملْئِها  الحــاجــةُ  فــتــزدادُ  ــدَةَ،  ــعِ المَ عُ  تو�صِّ ال�صوائل  فــزيــادةُ 
دونَ  ال�صتهلاك،  في  الرغبةَ  يزيد  الحلْوُ  وطعمُها  بالطعام، 
ن�صولين،  الأ اإفرازُ  يزدادُ  العك�س  على  بل  بال�صبع،  اإح�صا�سٍ 
ح�صا�سُ بالجوع، فنعاودُ  رُ، فيعاودُنا الإ وبالتالي ينق�سُ ال�صكَّ
الموادِّ  من  وغيرها  والب�صكويت،  ال�صوكولته  وتناوُلَ  كّلَ،  الأ
من  نا  ت�صرُّ التي  الحافِظة،  ــوادُ  الم اإليها  الم�صافِ  عةِ،  الم�صنَّ

جوانبَ اأُخرى.
ره لنا الغربُ، الذي يعتمد  هذا النمطُ من الغذاء الذي �صدَّ
بالمياه  والمرفقةِ  بالدهون،  الممُتلئةِ  ال�صريعةِ  الوجبات  على 
حوم في  منةِ، وتراكمِ ال�صُّ الغازيّة، �صببٌ اأ�صا�صيٌّ في زيادة ال�صُّ
الج�صم، مما يَنتُجُ عنه اأمرا�سٌ خطيرةٌ، مثلُ ارتفاعِ ال�صغِط 
والداءِ  والقلبية،  الدماغيّةِ  الَجلْطات  وحدوثِ  ال�صريانّي، 

الناتِج  المفا�صل  التهابِ  واأخيراً  المرارة..  واأمرا�سِ  ال�صكريّ، 
عن زيادة الوزن.

الــوقــايــــة
1 - المحافظةُ على مواعيدِ الوجبات الغذائيّة بانتظام.

الب�صكويت  ة  خا�صّ الــوجــبــاتِ،  ــيَن  ب ـــلِ  ك الأ عـــدمُ   -  2
وال�صوكولته وال�صب�س وما �صابه.

تكونَ  اأنْ  اأو  الوجبة،  مع  الغازية  المياه  تناول  عدمُ   -  3
فما  منها،  الج�صمُ  يحتاجهُ  ما  فناأخذَ  عراتِ،  ال�صُّ مح�صوبةَ 

ن�صان العادي، غير ما يحتاجُه الريا�صي. يحتاجُه الإ

ثلثٌ  يكونَ  اأن  ف�صلُ  فالأ بالطعام،  المعَِدَةِ  مِلءِ  عدمُ   -  4
للطعام، وثلثٌ لل�صراب، وثلثٌ للنف�س.

تنوبُ  من  اأو  مِّ  الأ �صنع  من  المنزليُّ  الطعامُ  لُ  يُف�صَّ  -  5
ة المتوازنة، من  ةً حين يحتوي على الموادِّ الغذائىَّ عنها، خا�صّ

ن�صويّاتِ وبروتيناتِ، وموادَّ دهنيّةٍ، وخ�صروات.
الطازَجة،  الخ�صراوات  على  الطعامُ  احتوى  كُلّما   -  6
)ال�صلطات( والفواكه الطازَجة، والع�صائر الطبيعيّةِ، كُلّما 

حّةٍ اأح�صن. حافظْنا على �صِ
، وممار�صةُ  7 - زيادةُ الن�صاطِ الحركي. اأيْ الم�صيُ اليوميُّ
الريا�صة باأنواعها - التي ت�صتهلكُ الُحريرات، وتمنعُ تراكُمَ 

ال�صحومِ في الج�صم.
وهنا نن�صحُ بزيادةِ حُ�ص�سِ الريا�صة في المدر�صة والملعب 
الغبار،  لكثرةِ  ال�صوارع  في  اللعب  عن  والبتعاد  والحديقة، 

والدخان، واأخطارِ ال�صيارات.
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البدايات
مغاورَ  �صكنَ  قد  القديم،  ن�صانَ  الإ اأن  الك�صوفُ  اأثبتت 
تدمر منذُ خم�صين األف �صنة، معتمداً في غذائه على ال�صيد، 
الغاباتُ  له  رتْها  وفَّ التي  البرية،  والخ�صرِ  الثمار  وقطفِ 
ها  التي كانت منت�صرةً في جبال تدمر واأوديتِها، ومازال بع�صُ
موجوداً اإلى اليوم، كغابة اأ�صجارِ البُطْم. وفي متحف تدمر 

اليوم نموذجٌ لحياةِ اأ�صرةٍ تدمريّة بدائيّة.

�س نبعُ اأفقا المقدَّ
انبج�سَ  ال�صرقيّة،  البادية  المطلِّةِ على  �صفوح الجبال  عند 
منذ ع�صورٍ قديمةٍ نبعٌ كبريتيٌّ غزيرٌ، درجةُ حرارته 3ْ3، 
قُ من كهفٍ يبلغُ عمقُه 350 مراً،  ثابتة �صيفاً و�صتاءً، يتدفَّ

ر�س. لَ نهراً �صغيراً يروي م�صاحةً وا�صعة من الأ �صكَّ
حول  اأكواخَهم  فبنوا  القُدامى،  ال�صكّان  النبعُ  جــذبَ 
الحيوانات  من  عدداً  وا�صتاأن�صوا  الزراعةَ،  وتعلّموا  �صفافه 

تحقيق وت�صوير: علي �صلا�س

ثار، وال�صواحَ من  قِيل عنها: )عرو�س البادية( و )مدينة زنوبيا(.. ا�صمُها يجذبُ الموؤرِّخين، وعلماءَ الآ
نة بغابة النخيل. اأرجاء العالم اإنّها تدمر، المزيَّ
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وال�صاد�س  ال�صابع  لفين  الأ في  البريّة، 
مُحاطاً  النبعُ  واأ�صبح  المــيــلاد.  قبل 
رِ  بــهــالــةٍ مــن الــقــدا�ــصــة، ومــع الــتــطــوُّ
الح�صاريِّ تمَّ نحتُ الجوانبِ ال�صخريّةِ 
رَج،  الــــدَّ بطريقة  بالنبع  المحيطةِ 
الماء للا�صتحمام،  اإلى  النزولِ  لت�صهيلِ 
مدخلِ  حول  �صغيرةٌ  غرفٌ  نُحِتِتْ  كما 

الكهفِ ل�صراحةِ الم�صتحمّين.
�سَ  خُ�صِّ النبع  لقدا�صةِ  ونــظــراً 

�صاحي والنذور. مذبحٌ لتقديِم الأ

رُ المدينة تطوُّ
لُ في ن�صوء المدينة وا�صتمرارِها  وَّ كان لنبعِ اأفقا الف�صلُ الأ
لةَ و�صلٍ بين  رِها، حتى غدتْ مركزاً تجاريّاً هامّاً، و�صِ وتطوُّ
العربيَّة  الجزيرة  و�صبهِ  الهندِ  من  القادمةِ  ال�صرق  ب�صائعِ 
نا�صول واأوروبا  والعراق، وبين ب�صائعِ الغرب، القادمة من الأ
واأنحاء بلاد ال�صام وم�صر، مما جلب لها ثروةً كبيرةً �صاعدتْ 
و�صعةِ  فنونِها،  عِ  وتنوُّ عمارتِها،  و�صموخِ  ال�صريعِ  رِها  تطوُّ في 
م�صرَ  من  �صخمةٌ  اأعمدةٌ  جُلِبَتْ  وقد  ومعارفِها،  ثقافتِها، 
والق�صورُ  المعابدُ  فارتفعتْ  ة،  خا�صّ عربات  على  ردن  والأ
لَ جي�س  �صوارُ المنيعة، وت�صكَّ دتِ، الأ والم�صارحُ العملاقة، و�صُيِّ
وبلغت  تجارتِها،  وطــرقِ  المدينة،   ا�صتقلالِ  لحمايةِ  قــويٌّ 
التي  اأُذيَنه. والملكة زنوبيا  الملك  قوّةُ تدمر ذروتَها في عهد 
ت نفوذَها اإلى بلاد ال�صام وحتَّى م�صر، وقاومت الرومان  مدَّ

بب�صالة.

ثار الباقية الآ
لــزلــزالٍ  تــدمــرَ  مدينةُ  ت  تعر�صّ
الميلادي،  العا�صر  القرنِ  اأوائــلَ  �صديد 
معظمُ  ومــات  المــبــاني،  من  كثيراً  دمّــرَ 
ق�صمٌ  وبقيَ  نقا�س،   الأ تحتَ  ال�صكانِ 
�صامداً  ــازال  م عــمــدةِ  والأ المباني  من 
عظمة  على  �صاهداً  الــزمــن،  وجــه  في 

تدمر.
م�صاحةٍ  على  المدينة  اآثـــارُ  تمتدُّ 
تزيدُ على 6 كم2 وت�صمل اأبنيةً، ومعابد، واأقنيةَ حجريّة، 
ثار الباقية: واأ�صواراً وم�صرحاً ومرافق.. ومن اأبرز هذه الآ

1 - معبدُ بل
2 - معبدُ بنو

3 - معبدُ بعل �صمين
4 - معبدُ اللات

5 - الم�صرح
6 - الحمّامات

7 - ال�صوق
8 - مجل�سُ ال�صيوخ

9 - ال�صارعُ الطويل والقو�س
�صوار 10 - الأ

11 - القلعة
عمدة التذكارية 12 - الأ

اأبــرزهــا  ــن  وم الــبــارزة،  والمــنــحــوتــات  التماثيل   -  13
الكاملة  التماثيل  من  والكثير  )الوليمة(  و  الــلات(  )اأ�صد 

والن�صفية.
14 - المدافن، ومن اأبرزها المدافن البرجية.

15 - نبع اأفقا.
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ما ال�صيللوز؟
من اأين يوؤخذ؟

ر؟ كيف يح�صَّ
ع منه؟ �صياء التي تُ�صنَّ ما ا�صتخداماته؟ ما الأ

ر من الخلايا النباتيَّة  ال�سيللوز مادّة طبيعيَّة تح�صَّ
كثيرة  اأ�صياء  منها  وت�صنع  والقطن  �صجار  الأ جذوع  كخلايا 
ة كالورق والكرتون وال�صلوفان واأفلام الت�صوير ال�صوئي  ومهمَّ
لوان  وال�صينمائي، والحرير ال�صناعي، وتدخل في �صناعة الأ
افة  ال�صفَّ طلية  الأ وكــلُ  والفرني�س،  الزيتيَّة  طلية  والأ
ثاث المنزلي الخ�صبيَّة. الم�صتخدمة في حفظ وتلميع قطع الأ

م�صادر ال�صيللوز وخوا�صه
جذوع  خلايا  ة  وخا�صَّ النباتات  جميع  خلايا  ن  تتكوَّ
وال�صيللوز  محتوياتها،  يحفظ  خارجي  غلاف  من  �صجار  الأ
ة �صلبة ومتينة،  ن الرئي�صيّ  لهذا الغلاف، وهو مادَّ هو المكوِّ
ة  مــادَّ وتمتاز  للنباتات،  العظمي  الهيكل  ونه  ي�صمُّ ولذلك 
ال�صيللوز بمقاومتها الكبيرة لتاأثير 
يوجد  ول  فة،  المخفَّ الحــمــو�ــس 
اإلَّ  الطبيعة  في  اً  نقيَّ ال�صيللوز 
ببذور  تحيط  التي  ــاف  ــي ل الأ في 
خرى  الأ النباتات  في  ا  اأمَّ القطن، 

الخ�صبين  مثل  اأخــرى  بمــواد  مختلطاً  يكون  ال�صيللوز  فــاإنَّ 
)اللجنين(، مظهره ليفي خيطي ولونه اأبي�س.

يدروجين،  وك�صجين والأ ن ال�صيللوز من الكربون والأ ويتكوَّ
تركيب  كبير  حدٍّ  اإلى  ي�صبه  كربواإيدراتي،  ب  مركَّ اأنَّه  اأي 
منها  الواحدة  قطر  متطاولة،  خيطيَّة  جزيئاته  الن�صاء، 

اأقلُّ من ن�صف قطر ال�صعرة.

تح�صير ال�صيللوز
ف�صلت  وقد  طبيعياً،  اإلَّ  يوجد  ل  ال�صيللوز  اأنَّ  ذكرنا 
اً،  نتاجه �صناعيَّ جميع محاولت ال�صناعيين والكيميائيين لإ
الطرق  اإلى  لوا  تو�صَّ المــحــاولت  هــذه  طريق  عن  ولكنَّهم 
وتخلي�صه  النباتات،  من  ل�صتخراجة  وال�صليمة  رة  المي�صَّ
من ال�صوائب والخ�صبين، وبعد تنقيته يكون على �صكل كتل 
ى )اللبّ(. وتح�صير  اللبِّ يتمُّ باإحدى طريقتين  ليفيَّة تُ�صمَّ
نقاءً  اأكثر  اً  لبَّ تعطي  حديثة،  كيميائية  اأو  ميكانيكيَّة  ا  اإمَّ
التي  ال�صيللوز  ن�صبة  وتــراوح  هذا  اأ�صهل.  وب�صكل  ومتانة 
الخ�صب  وزن  من   )%45  -  35( بين  ما  عليه  الح�صول  يمكن 
ة ال�صيللوز  الم�صتخدم لهذه الغاية. ولنتاج مليون طنٍّ من مادَّ
�صجرة،  ملايين  اأربعة  اأو  ثلاثة  ا�صتهلاك  مــر  الأ يقت�صي 
اأنــواع  واأف�صل  مــراً.  ع�صرين  عن  واحدتها  ارتفاع  ليقلّ 
اأ�صجار  هي  )ال�صيللوز(  اللبِّ  ل�صنع  الم�صتخدمة  �صجار  الأ

التنوب والحور وال�صنوير والبتول.

مراحل تح�صير اللبِّ )ال�صيللوز(
مراكز  في  وجمعُها  جذوعها،  واأخذُ  �صجار،  الأ قطعُ   -  1

الت�صنيع.

مي�صاء بديوي
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اأجـــزاء  اإلى  �ــصــجــار  الأ جـــذوعِ  ع  تُقطَّ  -  2
هذه  ر  تُق�صَّ ثم  مرين،  اإلى  واحد  مر  من  اأطوالها  تراوح 
بالماء،  داً  جيِّ تُغ�صل  ذلك  وبعد  عنها،  اللحاءَ  ليُزالَ  القطعُ 

زالة ما علق بها من �صوائب. لإ
عبر  والنظيفة  المق�صورة  الخ�صبيَّة  القطعُ  رُ  تُمــرَّ  -  3

ة، اإذ يتم تفتيتها اإلى قطع �صغيرة. ارة خا�صَّ ك�صَّ
4 - تُو�صعُ القطعُ ال�صغيرة في غلاَّيات كبيرة ثمَّ يُ�صاف 
هادئة،  نــار  على  ن  وت�صخَّ خا�س،  كيميائي  محلول  اإليها 
األياف  عن  ويف�صله  الخ�صبين،  الكيميائي.  المحلول  فيُذيب 

ال�صيللوز.
5 - توؤخذ األياف ال�صيللوز من الغلاَّيات، وتُغ�صل جيداً 
خرى،  الأ وال�صوائب  الكيميائي،  المحلول  من  لتخلي�صها 
تنا�صب  بمقا�صات  األـــواح  �صكل  على  وتُ�صغط  ف  وتجفَّ

الحاجة وطرائق النقل والتخزين.
بــالت،  في  وتُجمع  بع�صها،  فــوق  ـــوحُ  ل الأ تُــر�ــسُّ   -  6

للكثير  ليَّة  اأوَّ ة  ة كمادَّ التجاريَّ �صواق  الأ لتُعر�س في  وتُر�صل 
من ال�صناعات.

ا�صتخدامات ال�صيللوز
ة ال�صيللوز،  ع من مادَّ لعل الورق من اأهمِّ المنتجات التي تُ�صنَّ
وذلك  اأخــرى،  مواد  اإلى  �صافة  بالإ ت�صنيعها  في  يدخل  اأو 

ن  ة �صديدة المقاومة، ويتكوَّ ة اأ�صباب منها اأنَّه مادَّ لعدَّ
ومقاومتهُ  الــورق  متانهُ  وتــزداد  طويلة،  األياف  من 
في  الم�صتخدم  ال�صيللوز  األيافُ  كانت  كلّما  وجودتُه، 
ومقاومتُه  الورق،  جودة  وتتنا�صب  طويلةٍ،  �صناعة 
ال�صيللوز  ن�صبة  مــع  حــبــار،  لــلاأ احتماله  ومـــدى 
ع من  نعه، فورق ال�صحف الذي يُ�صنَّ الداخلة في �صُ
عجينة الورق، مع ن�صبةٍ �صيئلة من ال�صيللوز، ه�سٌّ 
باأنواع  قورن  ما  اإذا  الثمن،  ورخي�س  المتانةَ  قليلُ 
تكون  اأو  ال�صيللوز،  من  ت�صنع  التي  خــرى،  الأ الورق 
يتمّ  ورق  اإلى  ال�صيللوز  وتحويل  فيه،  عاليةً  ن�صبته 
دة قد ي�صل  دة وباآلت �صخمة معقَّ وفق مراحل متعدِّ
ولية اللازمة  طولها اإلى ت�صعين مراً، تدخل المواد الأ

من  وتخرج  طرفيها،  اأحــد  من 
�صكل  عــلــى  خــــر  الآ ــرف  ــط ال

من  متوا�صلة  كبيرة  لفافة 
الورق.

ة  المادَّ هذه  لتكت�صب  تكفي  ال�صيللوز  من  الورق  �صناعة  اإنَّ 
اإلى  �صافة  بالإ حياتنا،  في  الــورق  دور  من  الم�صتمدة  يَّة  همَّ الأ
خرى، التي تُ�صنع من ال�صيللوز والتي �صبق ذِكْرُها. المنتجات الأ
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عـلــوم  و  معــارف
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الدغدغة  اإن  الخت�صا�صيون  يقول 
الج�صم  خوا�س  اإحدى  الكركرة(   (

يكتنفها  ـــازال  م الــتــي  الب�صري 
ــن الــغــمــو�ــس، رغــم  الــكــثــير م

منذ  ــنــا�ــس  ال �صغلت  ـــهـــا  اأنَّ
ظاهرة  وهــي  بعيد،  زمــن 
ــم بــهــا،  ــتــحــكّ يــ�ــصــعــب ال
وتحــدث جــراء مداعبة 
ج�صم  من  معينة  اأماكن 
من  وتختلف  ن�صان،  الإ
ترافق  خــر،  لآ �صخ�س 
وانقبا�صات  بــحــركــات 
ع�صبية ع�صلية، و�صحك 

التحكّم  ي�صعب  لاإرادي 
ال�صحك  ويــخــتــلــف  بـــه، 

الذي  الدغدغة  عن  الناتج 
عن  ع�صبياً،  انعكا�صاً  يعتبر 

الناتج عن موقف موقت  ال�صحك 
بع�س  الدغدغةُ  تُفقِدُ  وقد  فكاهي، 

اأج�صادهم،  في  وتحكمّهم  توازنهم،  النا�س 

الــدغــدغـــة
طفال لعبة الدغدغة،  وكثيراً مايمار�س الأ
ال�صيطرة  لفقد  �صديق  دفــع  بهدف 
لهم،  وال�صت�صلام  ج�صده  على 
التاأثيرات،  هذه  اأن  والملاحظ 
ــدغُ  ــدغ لتــظــهــر عــنــدمــا ي
ويف�صر  نف�صه،  نــ�ــصــان  الإ
الــــذيــــن در�ــــصــــوا هـــذه 
ــاب  ــب ــص � الـــظـــاهـــرة، الأ
حين  الن�صان  اأن  اإلى  
يدغدغ نف�صه، ينباأ  المخ 
حــ�ــصــا�ــس المــرافــق،  بــالإ
يُبطلُ  الــتــنــبــوؤُ  وهـــذا 
المــرافــقــة  الــفــعــل  ردة 
اأي�صاً  وقالوا  للدغدغة. 
عن  ــاتج  ــن ال ال�صحك  اإن 
ن�صاطاً  يعتبر  الــدغــدغــة 
ن�صان لي�صحكُ  اً، والإ اجتماعيَّ
واإذا  نف�صه،  وليدغدغ  وحيداً، 
فعل فلن ي�صحك كما اأنه لعدم توفر 

عن�صر المفاجاأة والتفاعل اأثر في ذلك..

ال�ســوكــولتـــه
ال�صوكولته  من  قطعٍ  تناول  اأن  التغذية  علماء  يوؤكّد 

اأو احت�صاء  غير الد�صمة، وغير المحلاَّة، 
دوية  �صراب الكاكاو يومياً، له مفعول الأ
من  للوقاية  توؤخذُ  والتي  للدم،  عة  المميِّ
 ، للكثيرين  القاتل  ال�صرايين،  ان�صداد 
ال�صوكولته  اأو  الكاكاو  �صراب  وتناول 
عمل  تح�صين  اإلى  ي  ـــوؤدِّ ي ة  المــحــلاِّ غــير 
على  والمحافظة  ال�صرايين  في  الخلايا 
ال�ــصــرخــاء،  على  وقــدرتــهــا  مرونتها 
ال�صوكولته  فاإنَّ  ذلك  اإلى  �صافة  وبالإ

تو�صيع  على  ت�صاعد  كــ�ــصــدة،  لــلاأ ة  مــ�ــصــادِّ ة  ـــادِّ بم غنية 

ال�صرايين، ويقول هوؤلء العلماء باأن هذه النتائج تو�صلوا 
اإليها بعد درا�صات ا�صتمرت عدة اأ�صابيع طبقت على اأربعين 

�صخ�صاً متطوعاً.



اإعداد: ن�صال خوي�س
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ريـا�ســة المـ�ســي
نَّه  لأ للكبار،  بالن�صبة  الريا�صات  اأف�صل  المنتظم  الم�صي  يعد 
منها  للج�صم  كثيرة  فوائد  ق  ويحقِّ اً  ع�صليَّ جهداً  ليتطلب 
ة، وتنظيم �صربات القلب، ورفع م�صتوى  تن�صيط الدورة الدمويَّ
وتو�صيع  ال�صدّرية،  الذبحة  من  والوقاية  البدنيّة  اللياقة 
الع�صلي  التوافق  وتعميق  الذهني،  الن�صاط  وزيــادة  الرئتين، 
ة  وال�صباب، وتاأخير اأعرا�س  الع�صبي، والمحافظة على الحيويَّ
تعاني  اأ�صبحت  التي  الم�صرّة  البدانة  ومحاربة  ال�صيخوخة، 
�صابة  الإ اأ�صباب  من  تُعتبر  والتي  المجتمعات،  من  الكثير  منها 

باأمرا�س المفا�صل والقلب.

فــيــرو�س نــافــع
فيرو�س  تعديل  في  نجحوا  ــهــم  اأنَّ باحثون  قــال 
ورام  الأ اإلى  بــالــتــعــرّف  لــه  ي�صمح  ب�صكل  ــاً  ــي وراث
عليها،  والق�صاء  ومهاجمتها  الخبيثة،  الدماغّية 
وذلك بعد �صل�صلة من التجارب اأجروها على الفئران، 
وهذا الفيرو�س ليهاجم الخلايا ال�صليمة، ويقت�صر 
ن�صاطة على مهاجمة الخلايا المتورِّمة. وقد و�صفوا 
نجاز باأنَّه ) قنبلة فيرو�صية ذكية(، اأتاحت  هذا الإ
بالن�صبة  الدماغ  في  اأورام  على  كامل  ب�صكل  الق�صاء 
وغير  م�صتحيلة،  معالجتها  كانت  اأن  بعد  للفئران، 

مجدية.

الــتــدخــيـن
لخ�صارة  ي  يـــوؤدِّ التدخين  اأن  اإلى  الحــ�ــصــاءات  ت�صير 
علاج  على  �صنوياً  تُ�صرف  دولر  بليون  مائتي  عن  ماليقل 
العالم،  م�صتوى  على  التدخين  عــن  الناجمة  مــرا�ــس  الأ
كلَّ  �صخ�س  ملايين  ثلاثة  من  اأكثر  بوفاة  يت�صبّب  اأنّه  كما 
وغير  الطبيعيَّة  الكوارث  كلِّ  على  ق  يتفوَّ بذلك  وهو  عام، 
الطبيعيَّة في ح�صد ال�صحايا، ويقدّرون مايُنفق ل�صراء علب 
مرا�س، التي  ال�صجائر باأ�صعاف المبالغ التي تُنفق لعلاج الأ
فالتدخين  المدخنين،  وغير  للمدخنين  التدخين،  ي�صبّبها 
رادة، والوقوع  حة والمال، ودليل على �صعف الإ خ�صارة لل�صّ

في �صرك العادات ال�صيئة..



اإبداعات฀الطليعيين

ارُ ارُ يا اأيَّ اأيَّ
يا عيدَ ال�صهادةْ

يا عيدَ الدماءْ
ويا عيدَ الولدة

يا عيدَ ال�صواعدِ القويْة
بيَّة نف�س الأ والأ
يا �صيفَ ال�صماءْ
فكارْ يامولدَ الأ
ارْ يا موطن الثوَّ

ارْ ارُ يا اأَّيَّ اأيَّ
٭ ٭ ٭

على قبور هوؤلء ال�صهداءْ
وما دامتِ ال�صهادةُ فينا

ةِ العربيَّة مَّ لن تركع الأ
عداءْ لن تركعَ للاأ

ال. والبناءْ ياعيدَ العمَّ
وال�صواعدِ القويَّة

٭ ٭ ٭

دثكم عن ال�صهادةْ �صاأحِّ
اإنِّها لدينا كالعبادةْ

وعندنا الموتُ هو الولدةْ
بدماء  المــــرويِّ  وطــنــي  عــن  �صاأحدثكم 

ال�صهداءْ
ودموع ال�صماءْ

نبياءْ دثكم عن وطن الأ �صاأحِّ
الْ �صوا العملَ والعمَّ الذين قدَّ

و�صيَّدوا الق�صور والجبالْ
دثكم عن �صهر اأيارْ �صاأحِّ

ال�صهداء  مــع  العمالْ  فيه  يلتقي  ــذي  ال
برارْ الأ

مَة العربيَّة ليبنوا الأ

الطليعي نور دندن / ريف دم�صق
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ار ال�سهادة والبناء اأيَّ

الطليعي فار�س اأحمد/ فرع اللاذقية  

ال�صَماءْ في  كالملائكةِ  طــفــالُ  الأ يبت�صمُ 
ــاءْ ــن ــهَ وَال ـــعـــادَةُ..  الـــ�ـــصَّ وَ  ـــورْ  الـــنَّ فَـــهُـــمُ 
وَالُحــكَــمــاءْ ــلاءُ  ــقَ ــعُ وَال الــكِــبــارُ  ــهــا  اأَيُّ فَيا 
ــاءْ ــرَم ــكُ ـــتـــمُ ال نْ ــنــا حُــقــوقٌ عــلــيــكــم.. اأَ لَ
ــحــتــاجُ رعـــايـــةً.. لمــواهــبِــنــا وَاعْــتِــنــاءْ نَ
خاءْ والإِ الوِدادُ  يُزْيِنَها  الحيَاةْ  اأجملَ  ما 
رفاءْ ال�صَّ الميَاميَن  وَبالُجنودِ  وَبالمهند�صيَنَ 
ذُكاءْ ر�ــس  الأ في  طفالِ  الأ وجــوهُ  اأَلَيْ�صَتْ 
الفَناءْ وَ  ــا..  عَــنَّ ـــرْبِ  الَح �صَبَحَ  ــدوا  ــعْ اأَب
ــــــلاءْ وَبَ ــــــــاراً واأيــــتــــامــــاً  دَم ــــريــــدُ  نُ ل 
ــجَــبــاءْ ــا الَــــعَــــربُ.... الــنُّ ــه ـــدوا اأيُّ ـــوَحَّ تَ

هــــلُ عــنــهــمُ الــبُــكــاءْ ــهــا الأ فـــاأَبْـــعـــدوا اأيُّ
ـــاءِ وَ الــهــواءْ ــم اأغــلــى مِـــنَ الم ــه ــديْ ــوَالِ وَلِ
ــاءْ رَج قُلوبِهم  ــنْ  مِ طــفــالُ  الأ لكم  يرفعُ 
ــــاءْ ب ـــهـــا الأ ـــنـــا امـــتـــدادٌ لَـــكُـــمْ... اأَيُّ نَّ لأَ
الَخ�صراءْ نا  باأر�صِ �صجارِ  كالأَ هور..  كالزُّ
عَراءْ وَال�صُّ دَباءِ  بالأُ باحُ  ال�صَّ وَيُ�صرقُ... 
طِبّاءْ الأَ وَ  وَالعامليَن  عمالِ..  الأَ وَبرجالِ 
ياءْ ال�صِ وَ  مَــــلُ  الأَ يُــبْــعَــثُ  عُيونِهم  ـــنْ  وَمِ
عْـــداءْ الأَ هَجْمَةِ  مِــنْ  اأوطَننا  نوا  وَحَ�صّ
اءْ البَغْ�صَ ــدُ  ــوَلِّ يُ ــبــاً..  وَتَــعَــ�ــصُّ وَكَـــرْهـــاَ.. 
عفاءْ مِنْ اأجلِ اأطفالِ العِراِق وَفل�صطيَن ال�صُّ

نِــداءُ طفـــلٍ عَــرَبــيٍّ
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الـ�سـديـقـــة المـعــاقـــة
فت  قة تعرَّ ولدت �صديقتي معوَّ
عليها عندما زرت قريتي وقد كان 
ا الي�صرى  نق�صها في يدها اليمنى اأمَّ
فهي �صليمة وبها ت�صتطيع اأن تفعل 
ــام  يَّ الأ اأحــد  وفي  عمال.  الأ ة  كافَّ
اأن  رباب  يا  تريدين  هل  �صاألتها: 

نذهب اليوم اإلى الحديقة؟
- نعم بالتاأكيد..

اإذاً �صنلتقي ع�صر  - هذا رائع، 
الــدراق  �صجرة  عند  الــيــوم  هــذا 

الكبيرة.
�صاأكون هناك.

ز  لتجهِّ لبيتها  ذهبت  وعندما 
من  لها  يا  نف�صي:  في  قلت  نف�صها  
فتاة قويَّة �صاحبة عزيمة واإرادةٍ 
كبيرة فرغم نق�صها واألمها الداخلي 
فاإنَّ الب�صمة ل تفارق �صفتيها. قلت 
نف�صي  ــز  جــهِّ لأ ان�صرفت  ثم  هــذا 

اأي�صاً، وعندما حان الموعد ذهبنا للحديقة كما اتفقنا وعندما و�صلنا ا�صتغرب النا�س كثيراً وبداأوا يتهام�صون ويقولون: 
بيدها  المكان.  هذا  لمثل  تاأتي  األَّ  تخبرها  اأن  ها  اأمِّ على  كان  اأما  هذه؟  بيدها  هنا  اإلى  المجيء  تخ�صى  ل  فتاة  من  يالها 
هة هذه؟ اآه كان عليها األَّ تدخل هذا المكان حتَّى تتجنَّب �صخريتنا، ول�صوء الحظ �صمعت رباب كلَّ ما قاله النا�س  الم�صوَّ
عن يدها، لكنَّ ما ازعجني واأحزنني اأنَّه كان في الحديقة مجموعة من الفتيان الم�صاغبين الذين ي�صخرون وي�صحكون من 
ها فاجاأت الجميع عندما قالت بثقة: ما من اأحد يحبُّ اأن يكون ناق�صاً، وما من اأحد يحزن  يد رباب ليجعلوها تبكي لكنَّ
ني قبيحة من الداخل مثلكم يا متمردين على  ني ناق�صة اأم لأ ويرف�س خلق الله، فلماذا ت�صحكون وت�صخرون مني األأ
خلق الله األ تخجلون من اأنف�صكم حينما ت�صخرون من الطفل الذي خلقه الربُّ هكذا. اأخبروني هل هناك اأحد كامل 
بينكم ياعميان؟ ا�صتغرب النا�س والفتية الم�صاغبون كثيراً واعتذروا عما بدر منهم لكنَّ �صاحب الحديقة �صاألها: لماذا لم 

ري وتبكي لما قاله النا�س عنك؟ تتاأثَّ
نَّه ل يبكي اإلَّ الجبان واليائ�س. األ تعرف اأنَّه ل ياأ�س مع الحياة، وكذلك اأنت تعلم اأنَّ هناك الكثير من المعاقين،  - لأ
هم اأف�صل واأذكى من الذين  خلقهم الله بال�صورة الكاملة وعندما �صمع النا�س ما قالته رباب ل�صاحب الحديقة دُه�صوا 
ة ال�صخ�صية يا رباب، وها  ة فرحي قلت لها: اأنت رائعة وقويَّ واأُعجبوا بفطنتها وذكائها و�صرعة البديهة لديها. ومن �صدَّ

اأنا اأقولها لك ب�صراحة و�صدق �صاأكون اأ�صعد النا�س اإذا لم يفرق بيننا الدهر
اأن يكون �صديقاً لي غيرك، فاأنت تهتمين  نَّه ل اأحد من اأطفال القرية ر�صي  نك �صديقة لي لأ اأي�صاً �صعيدة لأ واأنا 

بالجوهر ولي�س بالمظهر.
في عن مدحي فقد اأخجلتني. - اأرجوكِ توقَّ

واأخلاقه  بعلمه  تقدر  ن�صان  الإ قيمة  اأنَّ  عرفت  الحافل  اليوم  هذا  وبعد  �صديقتي  يا  الحقيقة  من  يخجل  اأحد  ل 
وجوهره ولي�س بمظهره، اآه ل يوجد اأحد كامل في هذه الدنيا �صوى الله �صبحانه تعالى.

الرائدة الطليعية: ني�صا نينو�س اإي�صو/فرع الح�صكة          



ريا�ضة ذهنية
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من  مجموعة  ــك   ــام اأم
وقلم  )�ــصــوكــة  دوات  الأ

ر�صا�س ومفك(
ــا الــطــرف  ــن ــع ــص لـــو و�
ول لكلٍّ منها فوق م�صدر  الأ
الطرف  وو�صلنا  حـــراري 

الثاني بمقيا�س للحرارة.
المــــواد  هــــذه  مـــن  اأي 
في  اأكــثر  ارتفاعاً  �صت�صبب 

درجة الحرارة؟

ــــمــــين؟ ــــص ــــر� ــــة بـــــــين ال ــــت ــــص ــــ� ـــع مـــــعـــــرفـــــة الــــــــفــــــــروق ال ـــي ـــط ـــت ـــص ـــ� هـــــــل ت



اإعداد: اأ�صامة عثمان
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 - الــروؤيــة   - ال�صوء   - عا�س   - م�صهور 
الب�صريات - انعكا�س - بعلوم - ا�صتغل - مثل 

- عربي - عالم - كتاب - قبل - المناظر
�صتعرف ا�صم عالم عربي م�صهور

�صديقي اإذا �صطبت الكلمات التالية:

ال�صبكة  �صمن  الكلمات  هذه  تجد  اأن  حاول 
وحاول اأن تعرف معانيها

المظللين  الــعــدديــن  بــين  ت�صل  اأن  ت�صتطيع  هــل 
ريا�صية  عمليات  طريق  عن  الزاويتين  في   )13،  2(

)الجمع وال�صرب والتق�صيم(
مثل: 2 �صرب ثلاث ي�صاوي 5

رقام ب�صكل مت�صل�صل اإذا اأردت اأن تعرف ما هذا الر�صم �صل بين الأ



฀3� الطليعي ـــــ  العدد )193(  ــــ اأيـــــــار ــــ  2007

عزاء رفاقي الطليعيين... اأ�صدقائي الأ
التي  للبيئة  النبات  اأهميةً  جميعاً  لنا  معروفاً  اأ�صبح 
الذي  الماء  لبخار  هامٌّ  م�صدرٌ  فالغاباتُ  اأح�صانها،  في  نعي�سُ 
يرفعُ ن�صبةَ الرطوبة في الجوِّ �صتاءً، مما يجعلهُ عاملًا مُهِمّاً 
نا العط�صى، لتعطيَنا خيَرها  لِ المطر، الذي يروي اأر�صَ في ت�صكُّ

الوفير.
�صجار،  اأما في ال�صيف فيعملُ بخارُ الماء، المت�صاعدُ من الأ
، وتلطيفِ  وال�صجيراتِ، وغيرها من النبات، على ترطيب الجوِّ

فُ عنّا اأثَرَ الحرارة. الن�صيم، الذي يُنعِ�صُنا، ويُخَفِّ
�صجارُ كذلك بيوتٌ لكثير من الطيور البريّة الجميلة،  والأ
برق�صاتِها،  وت�صعدُنا  ـــاذِ،  خَّ الأ بتغريدِها  تطربُنا  التي 
وحركاتِها الر�صيقة. واإلى جانب الطيور، هناك اأنواعٌ كثيرة 
�صجار  الأ بين  بيوتَها  خِذَ  تَتِّ التي  البريّة،  الحيوانات  من 
ــغــزلنِ،  ــة، وال ــبّريّ ــب ال ران ــالأ عــ�ــصــاب والــ�ــصــخــور.. ك والأ

وال�صناجب، والقنافذ..
هذه الغاباتُ والبراري باأ�صجارِها ونباتاتِها وحيواناتِها 
لزيارتِها  ن�صعى  مُذهِلةً،  جميلةً  مناظرَ  معاً  نُ  تكوِّ وطيورِها 
طعامَنا  معنَا  حاملين  الفر�صةُ،  لنا  �صنحتْ  كلّما  لها،  وتاأمَّ

و�صرابَنا، لنق�صيَ اأوقاتاً ماتِعة.
نا، ويرمي زجاجةً هنا اأو هناك،  وهنا كثيراً ما ين�صى بع�صُ
بعد اأن يفرغَ من ال�صراب، وربما ينك�صرُ معَنا �صحنٌ اأو كاأ�سٌ.. 

لكن  �صُعداء.  م�صاءً  بيوتِنا  اإلى  نعودُ  ثم  جانباً،  بها  فنرمي 
اأو الكاأ�س، حين ت�صقطُ  اأو كِ�صرةُ الل�صحنِ،  هذه الزجاجةُ، 
لُ اإلى  يامِ الحارة، تتحوَّ ةً في الأ اأ�صعةُ ال�صم�سِ، خا�صّ عليها 
بها،  المحيطِ  الق�سِّ  في  النارَ  تُ�صعِلُ  حارِقةٍ  بةٍ  محدَّ عدَ�صَةٍ 
والياب�سَ،  خ�صرَ  رَ الأ ليدمِّ الريح،  ينت�صرُ الحريقُ بفعلِ  ثم 

خلالَ وقتٍ ق�صير.
�صجارِ، والثمارِ، والنباتاتِ  روا حجمَ خ�صارتِنا من الأ ت�صوَّ
باأيدينا  حرقناها  التي  والحيواناتِ،  والطيورِ  ع�صا�سِ،  والأ

وهي حيّةٌ، في لحظةِ اإهمال.
كم �صن�صعرُ بالذنب؟!

ما الحلّ؟
عمالِ الوقائيّة  لُ في نهايةِ الرحلةِ القيامُ ببع�سِ الأ يُف�صَّ

الب�صيطة مثل:
1 - �صبُّ الماءِ على الجمرِ بعد النتهاء من اإعداد طعامنا، 

والتاأكد جيّداً من ذلك، ويمكن طَمْرُ بقايا النار بالراب.
لُ  2 - عدمُ رمي اأيِّ زُجاجة في مكان فيه اأع�صاب، ويُفَ�صَّ
في  و�صعُها  اأو  وُجِدَ،  اإذا  للقُمامة  �س  مخ�صَّ مكانٍ  اإلى  حَمْلُها 

حفرةٍ وطَمْرُها بالراب.
فلنحافظ عليها، ولديكم  اأ�صدقائي.. بلادُنا جميلةُ  يا 
محبّتي  مع  بيِئتنا.  على  اأمناءَ  حرّا�صاً  تجعلُنا  كثيرة  اأفكارٌ 

لكم.
فكار اأبو الأ

اأ�ســـدقــــاء    الـــبـيــئـــــة



الطليعي: حسين البيرق      
اختصاص: عزف عود    

فرع: اللاذقية

الطليعي: رفعت المحمود         
اختصاص: طبل    

فرع: ادلب  

الطليعي: عمر حمزة        
اختصاص: نحت   
فرع: السويداء   

الطليعية: ريما كدرش      
اختصاص: مجسّمات كرتونية 

فرع: ادلب 

الطليعي: أشرف قرموشة       
اختصاص: حاسوب  

فرع: السويداء  

الطليعي: رائف عريج        
اختصاص: عزف آلات شعبية     

فرع: السويداء    

الطليعية: ريم بيطار          
اختصاص: مسرح  

فرع: حلب 

الطليعية: جود الحماده           
اختصاص: تعبير أدبي    

فرع: دير الزور  

الطليعية: اسراء عيسى باشا       
اختصاص: رسم    

فرع: حلب   

الطليعية: صبا حسون       
اختصاص: بزق   

فرع: اللاذقية 

الطليعي: عبد الله خليف   
اختصاص: مجسّمات كرتونية

فرع: حماة

الطليعي: مجدي فرّوح    
اختصاص: طبل   

فرع: حماة

الطليعية: ياسمين شحادة     
اختصاص: زهور    

فرع: درعا

الطليعية: يارا سعود       
اختصاص: كورنيت   

فرع: دمشق    

الطليعي: نوّاف الزين         
اختصاص: عزف أورغ
فرع: ريف دمشق  

الطليعية: دعاء أحمد        
اختصاص: سيراميك

فرع: حلب   

الطليعي: محمّد حوران        
اختصاص: عجمي

فرع: الرقة 

ان     الطليعية: هبة الطحَّ
اختصاص: تينور  

فرع: حمص   
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